Aikishintaiso Workshop

mit Cognard Anne Sensei, Frankreich

13. und 14. Januar 2018
Samstag und Sonntag von 10:00 - 13:00 Uhr
im Aikido Institut Bremen, Westerstra3e 68, 28199 Bremen

Far die Teilnahme ist keine Vorerfahrung in Aikishintaiso erforderlich.
Es wird aus dem Franzdsischen Ubersetzt

Cognard Anne Sensei lebt in Frankreich. Sie leitet APATs, Aikishintaiso - Kurse und
Workshops und lehrt an der Schule ,Académie autonome d’aikido Kobayashi Hirokazu®.
Sie ist verheiratet mit Cognard Hanshi, dem Grinder der Schule in Bourg Argental bei
Lyon, an der Aikishintaiso - und Aikidolehrer_innen ausgebildet werden.

Die Anmeldung zu diesem Workshop ist unabhangig von der Anmeldung zum APAT!
Kosten: € 80

Anmeldung per Mail bei Marie Vogelei!
marievogelei @nord-com.net




